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 भारतीयɉ का सàबÛध दͯ¢ण – पूव[ एͧशया के देशɉ के साथ ईसा पूव[ के कालɉ से हȣ 
ͪवɮयामान था I हालाँͩक इसकȧ शुǽआत Þयापार हेतु नए नए माग[ कȧ खोज के साथ हु ई I 
कालांतर मɅ उÛहȣ मागɟ का अनुसरण अनेक भारतीय धम[ Ĥचारक, शासक व अÛय नागǐरकɉ ने 
ͩकया और उन Ĥदेशɉ का भारतीयकरण करने मɅ सफलता ĤाÜत ͩकया, जो धीरे – धीरे राÏय के 
Ǿप मɅ पǐरणत हो गया ये सभी राÏय भारतीय सßयता - संèकृǓत का ĤǓतक बनकर वत[मान युग 
तक भारतीय संèकृǓत कȧ गौरवगाथा कȧ बयां करती है I  

 भारतीयɉ ƨारा दͯ¢ण – पूव[ एͧशया के देशɉ मɅ ͪवͧभÛन राÏयɉ कȧ èथापना कȧ गई िजसमे 
मुखयतः फूनान, मलाया, जावा, बोǓन[यो, बालȣ, सुमाğा आǑद Ĥदेशɉ मɅ अनेक उपǓनवेश शाͧमल है 
I यʊáपी इन सभी राÏयɉ कȧ èथापना उपǓनवेश के Ǿप मɅ Þयापाǐरक ǐरæते कायम कर अͬधक 
मुनाफा व सोने कȧ ĤािÜत हेत ुकȧ गई थी, ͩकÛतु यहाँ के वासी सßयता के तौर पर भारतीयɉ से 
काफȧ ͪपछड़े हु ए थे I फलत: भारतीय ͪवƨानɉ ने इÛहɅ सßयता का पाठ पढाया और भारतीयɉ 
शासकɉ, युवराजɉ, आǑद ने इन Ĥदेशɉ का राजनीǓतकरण कर एकता का पाठ पढाया और एक 
बृहत ्  साĨाÏय कȧ èथापना कȧ I भारतीयɉ ƨारा दͯ¢ण – पूव[ एͧशया के ͪवͧभÛन राÏयɉ को 
èथाͪपत ͩकया िजसे Ǔनàनͧलͨखत Ǿपɉ मɅ देखा जा सकता है :- 

(I) मलाया Ĥायƨीप मɅ अनेक राÏय (उपǓनवेश):- मलाया कȧ अविèथǓत बंगाल 
कȧ खाड़ी के दͯ¢ण – पूव[ Ǒदशा मɅ है और सुदूर पूव[ कȧ ओर जाने वालȣ सुरͯ¢त माग[ यहȣ से 
होकर गुजरती थी I फलतः भारतीय Þयापाǐरयɉ को दͯ¢ण – पूव[ एͧशया के देशɉ के साथ Þयापार 
हेतु सव[Ĥथम मलाया पहु ंचना पड़ता था I त×पæचात यहाँ से सुदूर पूव[ के देशɉ, यथा – चंपा, 
कàबजु, èयाम, चीन आǑद एवं मलाया Ĥयƨीप के देशɉ यथा – जावा, सुमाğा आǑद मɅ जाते थे I 
अतः मलाया कȧ भौगोͧलक िèथǓत इतनी बेहतर थी ͩक यहाँ से यूरोप, पिæचम एͧशया, भारत एवं 
दͯ¢ण पूव[ एͧशया के देशɉ मɅ जाने का सरल एवं सुरͯ¢त माग[ गुजरता था I फलतः भारतीयɉ ने 
इन Ĥदेशɉ मɅ अनेक Þयापाǐरक केÛġɉ कȧ èथापना कȧ जो कालांतर मɅ औपǓनवेͧशक राÏयɉ का 
Ǿप धारण कर ͧलया I इन छोटे - छोटे राÏयɉ का ͪववरण चीनी İोतɉ से èपçटत: £ात होता है, 
जो Ǔनàन है :-   



(क) लंग-या-सु (अथवा लंग-गा-स)ु – चीनी İोतɉ (ͧलयांग वंश के इǓतहास) से £ात होता 
ͩक लंग-या-सु एक ǑहÛदू राÏय था, जहाँ भारतीय संèकृǓत ÞयाÜत थी और इसका Ĥमाण उस 
राÏय के शासक का नाम भारतीय नाम का होना एवं उसकȧ राजकȧय भाषा संèकृत का होना है I 
चीनी याğी éवेनसांग एवं इि×संग के याğा वृतांत से इस राÏय कȧ अविèथǓत Įी¢ेğ (Ĥौम) एवं 
ƨारावती (èयाम) के बीच थी I अÛय इǓतहासकार यथा – पीͧलयो महोदय, मजुमदार महोदय 
आǑद ने भी एस ¢ेğ को अÛय İोतɉ से अलग नाम से ͩकÛत,ु इÛहȣ ¢ेğɉ के मÚय इसकȧ 
अविèथǓत को èवीकार ͩकया है I उपलÞध İोतɉ से यह £ात होता है ͩक यहाँ दूसरȣ शताÞदȣ के 
लगभग भारतीय उपǓनवेश का काय[ Ĥारàभ हो चुका था I इस उपǓनवेश को पूव[ का ƨार माना 
गया है जहाँ से सु ंड और मलाया कȧ खाͫड़यो पर Ǔनयंğण रखा जाता था I यहाँ चÛदन और कपूर 
का उ×पादन होता था I भारतीय उपǓनवेश बनने के बाद इस ¢ेğ पर शतािÞदयɉ वष[ बाद भी 
भारतीय सßयता संèकृǓत कȧ छाप पड़ी रहȣ I  
(ख) को-लो-छो-फेन (कलशपुर) – मलाया Ĥायƨीप मɅ इस राÏय को “ͩकया-लो-छोपाऊ” एवं 
“ͩकया-लो-छो-फ़ो” आǑद अÛय नामɉ से भी जाना जाता है I ये सभी नाम कलशपुर के ͧलए हȣ 
ĤयुÈत होते है I चीनी İोतɉ एवं अरबी İोतɉ के अनुसार यह ¢ेğ Þयापाǐरक केÛġ के Ǿप मɅ 
ͪवकसीत था I इस राÏय कȧ अविèथǓत पन – पन के असर मɅ िèथत त-ूहो-लो से उतर मɅ था I 
इस राÏय कȧ तुलना कडाह अथवा ऋा से भी कȧ गई है I इस राÏय मɅ भारतीय संèकृǓत कȧ 
छाप Ǻिçटगोचर होती है I  
(ग) पा-होआंग – चीन के Ĥथम शु ंग वंश के इǓतहास से मलाया Ĥायƨीप मɅ पा-होआंग 
नामक एक अÛय भारतीय राÏय कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है िजसे पहंग नाम से भी जाना जाता 
है I इस राÏय का चीǓनयɉ से मधुर सàबÛध था I इस राÏय के अंǓतम शासक के नाम का 
अंǓतम अंश ‘वम[’ का होना इंͬगत करता है ͩक यह एक भारतीय ǑहÛदू राÏय था I चीनी ĒÛथɉ से 
£ात होता है ͩक यह राÏय काफȧ सßय था I  
(घ) का-तो-लȣ – चीन के ͧलयांग और Ĥथम शु ंग वंश के इǓतहास से मलाया Ĥायƨीप के एक 
अÛय भारतीय ǑहÛदू राÏय ‘का-तो-लȣ’ का पǐरचय ĤाÜत होता है िजसकȧ रȣǓत – ǐरवाज एवं 
आचार – ͪवचार कàबुज एवं चàपा के वाͧसयɉ कȧ तरह था I ͪवǑदत हो कȧ कàबुज एवं चàपा कȧ 
èथापना भारतीयɉ ने कȧ थी एवं वहाँ पर भारतीय संèकृǓत का Ĥसार था I चीनी İोतɉ से £ात 
होता है ͩक यह राÏय दͯ¢णी सागर के एक ƨीप मɅ िèथत था I इस राÏय के लोग रंग – ǒबरंगी 
सूती वèğ बनाने मɅ द¢ थे I इस राÏय का सàबÛध चीǓनयɉ के साथ मधुर था I चीनी İोतɉ से 
यह पता चलता है ͩक यहाँ के राजा भारतीय थे और यह राÏय भारतीय उपǓनवेश थे, जो 5वीं 
शताÞदȣ ई. के मÚय ͪवकास के कगार पर थे I  



(II) जावा के Ĥाचीन भारतीय राÏय (उपǓनवेश):- मलाया Ĥयƨीप के बड़े ƨीपɉ 
मɅ एक नाम जावा का आता है, िजसे ‘यवƨीप’ के नाम से भी जाना जाता है और इसकȧ 
भौगोͧलक संरचना मलाया से ͧभÛन है I जावा जाने के ͧलए ͧसफ[  जल माग[ का हȣ Ĥयोग 
सàभव था I भारतीयɉ ने Þयापार हेतु यहाँ से पहु चने के ͧलए मागȾ को खोजा था और Ĥारàभ मɅ 
यह एक Þयापाǐरक केÛġ के Ǿप मɅ हȣ ͪवकͧसत हुआ, ͩकÛतु बाद मɅ यह एक भारतीय उपǓनवेश 
का Ǿप ले ͧलया I यƨͪप इस ƨीप के उपǓनवेशɉ का Ĥारंͧभक इǓतहास अ£ात है I  

जावा कȧ चचा[ Ĥाचीन भारतीय ĒÛथɉ यथा – बाãमीͩक रामायण, महाभारत, पुराणɉ एवं 
अÛय मɅ ͩकया गया है I Ĥाचीन अनुĮुǓतयɉ के अनुसार जावा मɅ उपǓनवेशɉ के संèथापक अिजशक 
था, जो महाभारतकालȣन हिèतनापुर के राजवंश से सàबÛध था I इसके अǓतǐरÈत अनेक 
अनुĮुǓतयɉ एवं कहाǓनयɉ से यह £ात होता है ͩक जावा का भारतीयकरण करना एक मह×वपूण[ 
घटना थी I चीनी साǑह×यɉ से भी £ात होता है ͩक जावा दूसरȣ शताÞदȣ ई. मɅ एक ǑहÛदू राÏय 
था और चीन के साथ दूतɉ का आदान – Ĥदान होता था I  

(III) सुमाğा : Ĥाचीन भारतीय राÏय (उपǓनवेश):- सुमाğा इंडोनेͧशया के 
अͬधकृत हजारɉ ƨीप मɅ सबसे बड़ा है, जो मलाया Ĥयƨीप के दͯ¢ण मɅ िèथत है I इसकȧ 
भौगोͧलक िèथǓत बहु त मह×वपूण[ है अथा[त ्  यह भारत एवं चीन के मÚय मɅ है फलतः Þयापार 
हेतु भारतीयɉ ने यहाँ Þयापाǐरक केÛġɉ कȧ èथापना कȧ, जो कालांतर मɅ उपǓनवेश का Ǿप Ēहण 
कर ͧलया I  

सुमाğा के भारतीय उपǓनवेशɉ मɅ सबसे Ĥͧसƨ Įीͪवजय है िजसकȧ èथापना चौथी शताÞदȣ 
से पूव[ हो चुकȧ थी ͩकÛतु 7वीं शताÞदȣ ई. मɅ इसका उ×थान Ĥारàभ हुआ और यहाँ के शासकɉ ने 
पड़ोस के अनेक राÏयɉ को जीतकर एक बहृत ्  साĨाÏय का Ǔनमा[ण ͩकया, िजसमे Ĥमुख Įीͪवजय 
के शैलेÛġ वंशी राजा थे I सुमाğा से ĤाÜत पुराताि×वक साêयɉ, यथा – बुƨ एवं ͪवçणु कȧ मूǓत [, 
बोͬधस×व कȧ मूǓत [ एवं अÛय देवी – देवतओं कȧ मूǓत [ आǑद के आधार पर यह èपçट Ǿप से 
साǒबत होता है ͩक यहाँ भारतीयɉ ने आकर उपǓनवेश èथाͪपत ͩकया और अपनी संèकृǓत का 
Ĥसार ͩकया I  

(IV) बोǓन[यो के Ĥाचीन भारतीय राÏय (उपǓनवेश) :- बोǓन[यो कȧ भौगोͧलक 
अविèथǓत इस Ĥकार है ͩक इसका एक भाग मलेͧशया तो दूसरा भाग इंडोनेͧशया मɅ है और यह 
दͯ¢ण पूव[ एͧशया के सभी देशɉ से ¢ेğफल मɅ बड़ा है I फलतः भारतीयɉ के ͧलए Þयापाǐरक केÛġ 
कȧ èथापना हेतु काफȧ मह×वपूण[ था I अतः भारतीयɉ ने यहाँ के ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ मɅ अपनी 
Þयापाǐरक कÛġɉ कȧ èथापना कȧ, जो कालांतर मɅ उपǓनवेश का Ǿप Ēहण कर ͧलया I  

इन Ĥदेशɉ मɅ भारतीय या तो जावा से आये थे अथवा सीधे भारत से ͩकÛतु यहाँ आकर 
अनेक भारतीयɉ बिèतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया I कोǑट अथवा कूटेई िजले के मुअरा कामंग नामक 



èथान से चार अͧभलेख ͧमले है, जो संभवतः भारतीय शासक अæववमा[, जो वोǓन[यो मɅ एक वृहत ्  
साĨाÏय का Ǔनमा[ण ͩकया था, का है और इस अͧभलेख मɅ उनके ƨारा ͩकये गए धाͧम[क कायɟ 
जैसे – दान एवं य£ आǑद का उãलेख करता है I इसके अǓतǐरÈत मुअरा कामंग से अनेक 
मूǓत [या,ँ जो ǑहÛदू व बौƨ धम[ से सàबंͬधत देवी – देवताओं कȧ है, ͧमलȣ है I इसके अǓतǐरÈत 
बोǓन[यɉ मɅ अनेक नǑदयɉ के ͩकनारे बसे भारतीय बिèतयɉ का Ĥमाण ͧमला है, जहाँ भारतीय 
संèकृǓत का Ĥसार था I  

(V) बालȣ और सेͧलबीज के भारतीय राÏय – बालȣ कȧ भौगोͧलक अविèथǓत 
यवƨीप (जावा) के पूव[ मɅ है और इस ƨीप को ‘पूव[ का मोती’ कȧ सं£ा से ͪवभूͪषत ͩकया गया है 
I यह ƨीप काफȧ छोटा है I यहाँ के Ǔनवासी वत[मान समय समय मɅ भी Ĥाचीन कल कȧ तरह हȣ 
पौराͨणक ǑहÛदू देवी – देवता कȧ पूजा करते है I दुभा[Êयवश बालȣ से अभी तक कोई भी ऐसा 
पुराताि×वक साêय नहȣं ͧमला है िजससे वहाँ कȧ भारतीय बिèतया,ं उनके राजाओं और वहाँ 
भारतीय धम[ व संèकृǓत के Ĥचार – Ĥसार सàबÛधी कोई ठोस जानकारȣ ĤाÜत हो सके I इस 
Ĥदेश कȧ जानकारȣ ͧसफ[  चीनी İोतɉ से हȣ ĤाÜत होती है I चीनी ĒÛथɉ मɅ बालȣ को पो-लȣ नाम 
Ǒदया गया है I  

सेलेबीज अथवा सेलेबस बोǓन[यɉ के पूव[ एवं ͩफͧलͪपÛस के दͯ¢ण मɅ िèथत है I सेलेबीज 
का शािÞदक अथ[ होता है – लौह ƨीप I भारतीय संèकृǓत का Ĥवेश एस ¢ेğ मɅ संभवतः जावा से 
हुआ था I जावा सुमाğा एवं भारतीय बिèतयɉ के Ǔनकट होने के कारण यहाँ भारतीय राÏयɉ कȧ 
èथापना हु ई I करमा नदȣ के तटवतȸ सेमपाğा से अमरावती शैलȣ मɅ Ǔनͧम[त एक बुƨ कȧ मूǓत [ 
ͧमलȣ है जो Ĥारंͧभक गुÜतकाल (चौथी सदȣ) का है, िजसके आधार पर यह अनुमान लगाया जा 
सकता है ͩक इस Ĥदेश का चौथी – पांचवी सदȣ तक भारतीयकरण होने लगा था I  

(VI) कàबुज मɅ भारतीय राÏय – Ĥाचीन İोतɉ से यह èपçट हो चुका है ͩक Ĥाचीन 
भारतीय Þयापाǐरयɉ ने सोने व अͬधक मुनाफा ĤाÜत करने हेत ुनए नए मागȾ का खोज कर 
सुवण[ƨीप पहु चɅ थे और भारतीय बिèतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकये थे I इसी Đम मɅ वे कàबुज गए और 
वहाँ भारतीय संèकृǓत का Ĥसार ͩकया I  

सुवण[ƨीप के देशɉ मɅ िजन भारतीय राÏयɉ कȧ èथापना हु ई उनमे कàबुज के फूनान राÏय 
का ͪवशेष मह×व था I फूनान राÏय कȧ èथापना का Įेय कौिÖडÛय नामक Ħाéमण को जाता है 
िजसका उãलेख तीसरȣ शताÞदȣ से सातवीं शताÞदȣ ई. तक के चीनी ĒÛथɉ मɅ कȧ गयी है I 
फूनान राÏय कȧ राजधानी Þयाēपुर िजसे ͧशकाǐरयɉ कȧ नगरȣ कहा जाता था I कौिÖडÛय ने 
फूनान राÏय असßय जनता को सßयता का पाठ पढाया और वहाँ भारतीय संèकृǓत का Ĥसार 
ͩकया I चौथी शताÞदȣ तक कàबुज का भारतीयकरण हो गया था और यहा ँनǑदयɉ के ͩकनारे एवं 
अनेक èथानɉ तक अनेक भारतीय बिèतयाँ बस चुकȧ थी I     



(VII)  ͧसयाम मɅ भारतीय राÏय – ͧसयाम कȧ भौगोͧलक िèथǓत बरमा से पूव[ और 
कàबोͫडया के पिæचम मɅ है I एस Ĥदेश को Ĥाचीन भारतीय सुवण[भूͧम कहते थे एवं Þयापार के 
ͧसलͧसला मɅ इन Ĥदेशɉ मɅ अनेक भारतीय उपǓनवेशɉ कȧ èथापना कर इसका भारतीयकरण कर 
Ǒदया वाèतव मɅ यहाँ 13वी ंसदȣ से पूव[ ǑहÛदू पौराͨणक संèकृǓत का Ĥसार था I दुभा[Êयवश 
ͧसयाम के भारतीय उपǓनवेश (राÏय) Ïयादा समय तक èवतंğ नहȣं रह सके और वɅ शिÈतशालȣ 
कàबुज के भारतीय राÏयɉ के आधीन हो गए I ͧसयाम के भारतीय राÏयɉ मɅ मुÉय राÏय 
ƨारवती था िजसकȧ राजधानी लवपुरȣ (लोपपुरȣ) था I इसके अǓतǐरÈत उतरȣ ͧसयाम मɅ हǐरपंÏय 
नामक भारतीय राÏय था िजसकȧ èथापना ऋͪष वासुदेव ने 7वी ंशताÞदȣ ई. मɅ ͩकया था I  
(VIII) बरमा मɅ भारतीय राÏय – बरमा सुवण[ भूͧम का एक राÏय था जहाँ भारतीयɉ 
ने Þयापार हेतु सव[Ĥथम Ĥवेश ͩकया एवं अनेक Þयापाǐरक केÛġɉ कȧ èथापना कȧ, जो कालांतर मɅ 
राÏयɉ का Ǿप धारण कर ͧलया I इन ¢ेğɉ मɅ राजकुमार अͧभराज ने अपनी सेना के साथ एक 
राÏय कȧ èथापना कȧ िजसका नाम संͩकèसा (तंगौर) था, और उसे अपनी राजधानी भी बनाया I 
त×पæचात पुनः अराकान नगर कȧ èथापना कȧ I कालांतर मɅ भी बरमा मɅ अनेक भारतीय 
उपǓनवेशɉ कȧ èथापना हु ई I  
Ǔनçकष[ :- उपयुÈत वृतांत के आधार पर èपçट होता है ͩक Ĥाचीन भारतीय Þयापाǐरयो ने 
Þयापार हेतु दͯ¢ण पूव[ एͧशया के देशɉ मɅ अनेक Þयापाǐरक केÛġɉ का Ǔनमा[ण ͩकया, जो समय 
के साथ छोटे – छोटे राÏयɉ का Ǿप धारण करता गया इन राÏयɉ मɅ धम[ Ĥचारकɉ व अनेक 
ͪवƨानɉ के आवागमन से सßयता एवं सèंकृǓत का Ĥसार ͩकया; एवं शासक वगɟ के ƨारा इन 
सभी Ĥदेशɉ का एकȧकरण कर एक ͪवशाल साĨाÏय का Ǔनमा[ण ͩकया गया I हालाँͩक एक 
मह×वपूण[ बात यह भी रहȣ ͩक इन उपǓनवेशवाǑदयɉ को संèकृǓत Ĥसार के Đम मɅ कोई ͪवरोध 
का सामना नहȣं करना पड़ा और इन सभी Ĥदेशɉ मɅ भारतीय संèकृǓत का Ĥसार ǒबना रोक – टोक 
होता गया I यƨͪप वत[मान युग मɅ इनके अͬधकांश Ĥदेशɉ पर दुसरे धमɟ (ͪवशेषतया इèलाम) का 
अͬधकार है इसके वावजूद इन Ĥदेशɉ मɅ पौराͨणक ǑहÛदू धम[ व उसके माÛयताओं का èवǽप 
Ǻिçटगोचर होता है I  
   
 


