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 भारतीय  का स ब ध द ण – पूव ए शया के देश  के साथ ईसा पूव के काल  से ह  
व यामान था I हालाँ क इसक  शु आत यापार हेतु नए नए माग क  खोज के साथ हु ई I 
कालांतर म उ ह  माग  का अनुसरण अनेक भारतीय धम चारक, शासक व अ य नाग रक  ने 
कया और उन देश  का भारतीयकरण करने म सफलता ा त कया, जो धीरे – धीरे रा य के 
प म प रणत हो गया ये सभी रा य भारतीय स यता - सं कृ त का तक बनकर वतमान युग 

तक भारतीय सं कृ त क  गौरवगाथा क  बयां करती है I  

 भारतीय  ारा द ण – पूव ए शया के देश  म व भ न रा य  क  थापना क  गई िजसमे 
मुखयतः फूनान, मलाया, जावा, बो नयो, बाल , सुमा ा आ द देश  म अनेक उप नवेश शा मल है 
I य पी इन सभी रा य  क  थापना उप नवेश के प म यापा रक र ते कायम कर अ धक 
मुनाफा व सोने क  ाि त हेत ुक  गई थी, क तु यहाँ के वासी स यता के तौर पर भारतीय  से 
काफ  पछड़े हु ए थे I फलत: भारतीय व ान  ने इ ह स यता का पाठ पढाया और भारतीय  
शासक , युवराज , आ द ने इन देश  का राजनी तकरण कर एकता का पाठ पढाया और एक 
बृहत ्  सा ा य क  थापना क  I भारतीय  ारा द ण – पूव ए शया के व भ न रा य  को 
था पत कया िजसे न न ल खत प  म देखा जा सकता है :- 

(I) मलाया ाय ीप म अनेक रा य (उप नवेश):- मलाया क  अवि थ त बंगाल 
क  खाड़ी के द ण – पूव दशा म है और सुदूर पूव क  ओर जाने वाल  सुर त माग यह  से 
होकर गुजरती थी I फलतः भारतीय यापा रय  को द ण – पूव ए शया के देश  के साथ यापार 
हेतु सव थम मलाया पहु ंचना पड़ता था I त प चात यहाँ से सुदूर पूव के देश, यथा – चंपा, 
क बजु, याम, चीन आ द एवं मलाया य ीप के देश  यथा – जावा, सुमा ा आ द म जाते थे I 
अतः मलाया क  भौगो लक ि थ त इतनी बेहतर थी क यहाँ से यूरोप, पि चम ए शया, भारत एवं 
द ण पूव ए शया के देश  म जाने का सरल एवं सुर त माग गुजरता था I फलतः भारतीय  ने 
इन देश  म अनेक यापा रक के  क  थापना क  जो कालांतर म औप नवे शक रा य  का 
प धारण कर लया I इन छोटे - छोटे रा य  का ववरण चीनी ोत  से प टत: ात होता है, 

जो न न है :-   



(क) लंग-या-सु (अथवा लंग-गा-स)ु – चीनी ोत  ( लयांग वंश के इ तहास) से ात होता 
क लंग-या-सु एक ह दू रा य था, जहाँ भारतीय सं कृ त या त थी और इसका माण उस 
रा य के शासक का नाम भारतीय नाम का होना एवं उसक  राजक य भाषा सं कृत का होना है I 
चीनी या ी वेनसांग एवं इि संग के या ा वृतांत से इस रा य क  अवि थ त ी े  ( ौम) एवं 
ारावती ( याम) के बीच थी I अ य इ तहासकार यथा – पी लयो महोदय, मजुमदार महोदय 

आ द ने भी एस े  को अ य ोत  से अलग नाम से क त,ु इ ह  े  के म य इसक  
अवि थ त को वीकार कया है I उपल ध ोत  से यह ात होता है क यहाँ दूसर  शता द  के 
लगभग भारतीय उप नवेश का काय ार भ हो चुका था I इस उप नवेश को पूव का ार माना 
गया है जहाँ से सु ंड और मलाया क  खा ड़यो पर नयं ण रखा जाता था I यहाँ च दन और कपूर 
का उ पादन होता था I भारतीय उप नवेश बनने के बाद इस े  पर शताि दय  वष बाद भी 
भारतीय स यता सं कृ त क  छाप पड़ी रह  I  
(ख) को-लो-छो-फेन (कलशपुर) – मलाया ाय ीप म इस रा य को “ कया-लो-छोपाऊ” एवं 
“ कया-लो-छो-फ़ो” आ द अ य नाम  से भी जाना जाता है I ये सभी नाम कलशपुर के लए ह  
यु त होते है I चीनी ोत  एवं अरबी ोत  के अनुसार यह े  यापा रक के  के प म 
वकसीत था I इस रा य क  अवि थ त पन – पन के असर म ि थत त-ूहो-लो से उतर म था I 
इस रा य क  तुलना कडाह अथवा ऋा से भी क  गई है I इस रा य म भारतीय सं कृ त क  
छाप ि टगोचर होती है I  
(ग) पा-होआंग – चीन के थम शु ंग वंश के इ तहास से मलाया ाय ीप म पा-होआंग 
नामक एक अ य भारतीय रा य क  जानकार  ा त होती है िजसे पहंग नाम से भी जाना जाता 
है I इस रा य का ची नय  से मधुर स ब ध था I इस रा य के अं तम शासक के नाम का 
अं तम अंश ‘वम’ का होना इं गत करता है क यह एक भारतीय ह दू रा य था I चीनी थ  से 
ात होता है क यह रा य काफ  स य था I  

(घ) का-तो-ल  – चीन के लयांग और थम शु ंग वंश के इ तहास से मलाया ाय ीप के एक 
अ य भारतीय ह दू रा य ‘का-तो-ल ’ का प रचय ा त होता है िजसक  र त – रवाज एवं 
आचार – वचार क बुज एवं च पा के वा सय  क  तरह था I व दत हो क  क बुज एवं च पा क  
थापना भारतीय  ने क  थी एवं वहाँ पर भारतीय सं कृ त का सार था I चीनी ोत  से ात 

होता है क यह रा य द णी सागर के एक ीप म ि थत था I इस रा य के लोग रंग – बरंगी 
सूती व  बनाने म द  थे I इस रा य का स ब ध ची नय  के साथ मधुर था I चीनी ोत  से 
यह पता चलता है क यहाँ के राजा भारतीय थे और यह रा य भारतीय उप नवेश थे, जो 5वीं 
शता द  ई. के म य वकास के कगार पर थे I  



(II) जावा के ाचीन भारतीय रा य (उप नवेश):- मलाया य ीप के बड़े ीप  
म एक नाम जावा का आता है, िजसे ‘यव ीप’ के नाम से भी जाना जाता है और इसक  
भौगो लक संरचना मलाया से भ न है I जावा जाने के लए सफ जल माग का ह  योग 
स भव था I भारतीय  ने यापार हेतु यहाँ से पहु चने के लए माग को खोजा था और ार भ म 
यह एक यापा रक के  के प म ह  वक सत हुआ, क तु बाद म यह एक भारतीय उप नवेश 
का प ले लया I य प इस ीप के उप नवेश  का ारं भक इ तहास अ ात है I  

जावा क  चचा ाचीन भारतीय थ  यथा – बा मी क रामायण, महाभारत, पुराण  एवं 
अ य म कया गया है I ाचीन अनु ु तय  के अनुसार जावा म उप नवेश  के सं थापक अिजशक 
था, जो महाभारतकाल न हि तनापुर के राजवंश से स ब ध था I इसके अ त र त अनेक 
अनु ु तय  एवं कहा नय  से यह ात होता है क जावा का भारतीयकरण करना एक मह वपूण 
घटना थी I चीनी सा ह य  से भी ात होता है क जावा दूसर  शता द  ई. म एक ह दू रा य 
था और चीन के साथ दूत  का आदान – दान होता था I  

(III) सुमा ा : ाचीन भारतीय रा य (उप नवेश):- सुमा ा इंडोने शया के 
अ धकृत हजार  ीप म सबसे बड़ा है, जो मलाया य ीप के द ण म ि थत है I इसक  
भौगो लक ि थ त बहु त मह वपूण है अथात ्  यह भारत एवं चीन के म य म है फलतः यापार 
हेतु भारतीय  ने यहाँ यापा रक के  क  थापना क , जो कालांतर म उप नवेश का प हण 
कर लया I  

सुमा ा के भारतीय उप नवेश  म सबसे स  ी वजय है िजसक  थापना चौथी शता द  
से पूव हो चुक  थी क तु 7वीं शता द  ई. म इसका उ थान ार भ हुआ और यहाँ के शासक  ने 
पड़ोस के अनेक रा य  को जीतकर एक बहृत ्  सा ा य का नमाण कया, िजसमे मुख ी वजय 
के शैले  वंशी राजा थे I सुमा ा से ा त पुराताि वक सा य , यथा – बु  एवं व णु क  मू त, 
बो धस व क  मू त  एवं अ य देवी – देवतओं क  मू त  आ द के आधार पर यह प ट प से 
सा बत होता है क यहाँ भारतीय  ने आकर उप नवेश था पत कया और अपनी सं कृ त का 
सार कया I  

(IV) बो नयो के ाचीन भारतीय रा य (उप नवेश) :- बो नयो क  भौगो लक 
अवि थ त इस कार है क इसका एक भाग मले शया तो दूसरा भाग इंडोने शया म है और यह 
द ण पूव ए शया के सभी देश  से े फल म बड़ा है I फलतः भारतीय  के लए यापा रक के  
क  थापना हेतु काफ  मह वपूण था I अतः भारतीय  ने यहाँ के व भ न देश  म अपनी 
यापा रक क  क  थापना क , जो कालांतर म उप नवेश का प हण कर लया I  

इन देश  म भारतीय या तो जावा से आये थे अथवा सीधे भारत से क तु यहाँ आकर 
अनेक भारतीय  बि तय  का नमाण कया I को ट अथवा कूटेई िजले के मुअरा कामंग नामक 



थान से चार अ भलेख मले है, जो संभवतः भारतीय शासक अ ववमा, जो वो नयो म एक वृहत ्  
सा ा य का नमाण कया था, का है और इस अ भलेख म उनके ारा कये गए धा मक काय  
जैसे – दान एवं य  आ द का उ लेख करता है I इसके अ त र त मुअरा कामंग से अनेक 
मू तया,ँ जो ह दू व बौ  धम से स बं धत देवी – देवताओं क  है, मल  है I इसके अ त र त 
बो नय  म अनेक न दय  के कनारे बसे भारतीय बि तय  का माण मला है, जहाँ भारतीय 
सं कृ त का सार था I  

(V) बाल  और से लबीज के भारतीय रा य – बाल  क  भौगो लक अवि थ त 
यव ीप (जावा) के पूव म है और इस ीप को ‘पूव का मोती’ क  सं ा से वभू षत कया गया है 
I यह ीप काफ  छोटा है I यहाँ के नवासी वतमान समय समय म भी ाचीन कल क  तरह ह  
पौरा णक ह दू देवी – देवता क  पूजा करते है I दुभा यवश बाल  से अभी तक कोई भी ऐसा 
पुराताि वक सा य नह ं मला है िजससे वहाँ क  भारतीय बि तया,ं उनके राजाओं और वहाँ 
भारतीय धम व सं कृ त के चार – सार स ब धी कोई ठोस जानकार  ा त हो सके I इस 
देश क  जानकार  सफ चीनी ोत  से ह  ा त होती है I चीनी थ  म बाल  को पो-ल  नाम 
दया गया है I  

सेलेबीज अथवा सेलेबस बो नय  के पूव एवं फ ल प स के द ण म ि थत है I सेलेबीज 
का शाि दक अथ होता है – लौह ीप I भारतीय सं कृ त का वेश एस े  म संभवतः जावा से 
हुआ था I जावा सुमा ा एवं भारतीय बि तय  के नकट होने के कारण यहाँ भारतीय रा य  क  
थापना हु ई I करमा नद  के तटवत  सेमपा ा से अमरावती शैल  म न मत एक बु  क  मू त 
मल  है जो ारं भक गु तकाल (चौथी सद ) का है, िजसके आधार पर यह अनुमान लगाया जा 
सकता है क इस देश का चौथी – पांचवी सद  तक भारतीयकरण होने लगा था I  

(VI) क बुज म भारतीय रा य – ाचीन ोत  से यह प ट हो चुका है क ाचीन 
भारतीय यापा रय  ने सोने व अ धक मुनाफा ा त करने हेत ुनए नए माग  का खोज कर 
सुवण ीप पहु च थे और भारतीय बि तय  का नमाण कये थे I इसी म म वे क बुज गए और 
वहाँ भारतीय सं कृ त का सार कया I  

सुवण ीप के देश  म िजन भारतीय रा य  क  थापना हु ई उनमे क बुज के फूनान रा य 
का वशेष मह व था I फूनान रा य क  थापना का ेय कौि ड य नामक ा मण को जाता है 
िजसका उ लेख तीसर  शता द  से सातवीं शता द  ई. तक के चीनी थ  म क  गयी है I 
फूनान रा य क  राजधानी या पुर िजसे शका रय  क  नगर  कहा जाता था I कौि ड य ने 
फूनान रा य अस य जनता को स यता का पाठ पढाया और वहाँ भारतीय सं कृ त का सार 
कया I चौथी शता द  तक क बुज का भारतीयकरण हो गया था और यहा ँन दय  के कनारे एवं 
अनेक थान  तक अनेक भारतीय बि तयाँ बस चुक  थी I     



(VII)  सयाम म भारतीय रा य – सयाम क  भौगो लक ि थ त बरमा से पूव और 
क बो डया के पि चम म है I एस देश को ाचीन भारतीय सुवणभू म कहते थे एवं यापार के 
सल सला म इन देश  म अनेक भारतीय उप नवेश  क  थापना कर इसका भारतीयकरण कर 
दया वा तव म यहाँ 13वी ंसद  से पूव ह दू पौरा णक सं कृ त का सार था I दुभा यवश 
सयाम के भारतीय उप नवेश (रा य) यादा समय तक वतं  नह ं रह सके और व शि तशाल  
क बुज के भारतीय रा य  के आधीन हो गए I सयाम के भारतीय रा य  म मु य रा य 
ारवती था िजसक  राजधानी लवपुर  (लोपपुर ) था I इसके अ त र त उतर  सयाम म ह रपं य 

नामक भारतीय रा य था िजसक  थापना ऋ ष वासुदेव ने 7वी ंशता द  ई. म कया था I  
(VIII) बरमा म भारतीय रा य – बरमा सुवण भू म का एक रा य था जहाँ भारतीय  
ने यापार हेतु सव थम वेश कया एवं अनेक यापा रक के  क  थापना क , जो कालांतर म 
रा य  का प धारण कर लया I इन े  म राजकुमार अ भराज ने अपनी सेना के साथ एक 
रा य क  थापना क  िजसका नाम सं क सा (तंगौर) था, और उसे अपनी राजधानी भी बनाया I 
त प चात पुनः अराकान नगर क  थापना क  I कालांतर म भी बरमा म अनेक भारतीय 
उप नवेश  क  थापना हु ई I  
न कष :- उपयु त वृतांत के आधार पर प ट होता है क ाचीन भारतीय यापा रयो ने 
यापार हेतु द ण पूव ए शया के देश  म अनेक यापा रक के  का नमाण कया, जो समय 
के साथ छोटे – छोटे रा य  का प धारण करता गया इन रा य  म धम चारक  व अनेक 
व ान  के आवागमन से स यता एवं सं कृ त का सार कया; एवं शासक वग  के ारा इन 
सभी देश  का एक करण कर एक वशाल सा ा य का नमाण कया गया I हालाँ क एक 
मह वपूण बात यह भी रह  क इन उप नवेशवा दय  को सं कृ त सार के म म कोई वरोध 
का सामना नह ं करना पड़ा और इन सभी देश  म भारतीय सं कृ त का सार बना रोक – टोक 
होता गया I य प वतमान युग म इनके अ धकांश देश  पर दुसरे धम  ( वशेषतया इ लाम) का 
अ धकार है इसके वावजूद इन देश  म पौरा णक ह दू धम व उसके मा यताओं का व प 
ि टगोचर होता है I  

   
 


